EGESZSEGERTES 2.0

A Hiteles Egészség-Kommunikacidért Egyesilet (e-kommando) és az Inspira Research letesztelte az
internetez6k egészségértését!
HOGYAN TESZTELTUNK?

2x150 f6s reprezentativ mintdn vizsgaltuk, miként segitheti a Hiteles Egészség-Kommunikacidért Egyesiilet (e-
kommando.hu) edukdcids anyaga egy digitalis egészségligyi tartalom értelmezését! A kutatasi kérdések elstt
n=150 f6nek megmutattuk a tajékoztatdt, mig a minta masik felének nem!

BIZTOS IGAZ, AMIT AZ

mintal: n=150 G, aki olvasta az edukacios anyagot
INTERNETEN OLVAS?

Kl IRTA A SZOVEGET?

nagyon hasznos

ERT-E HOZZA?
PO — hasznos

MIERT iRTA?

Mennyire hasznos az internet az egészségével kapcsolatos dontések

kevésbé hasznos
MIKOR IRTA?

nem hasznos

meghozataldban? Q

MIRE HIVATKOZIK?

nem tudja

HITELES EGESZSEG-KOMMUNIKACIOERT EGYESULET
WWW.HEKEGYESULET.HU

minta2: n=150 f6, aki nem olvasta az edukacids anyagot

Az edukacids anyagot olvasék mar elbizonytalanithaték abban, hogy mekkora
hasznossag tulajdonithatd az internetnek az egészséggel kapcsolatos
dontések meghozatalaban!
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hitelességi szintet Akik szerint NEM hiteles az oldal:

képviselS (de nem létez6) BLLILYY
egészséegluevi weboldal = a weboldal hitelessége (1)
& sugy erésen kérdgjelezett 28 A’ I

tartalman tesztelve
megallapithatd, hogy a
tajékoztatdé anyag

’ q = a weboldal hitelessége
Seglthet a laikusoknak a kozepesen jonak mondhaté 20%
»leggagyibb” weboldalak
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e lavas ‘
= a weboldal hitelessége (o) (o)
. L jénak mondhaté i 3 1 A’ i 29 A’
Az edukacidés anyag hatasara féleg a 35 E ;

év alattiak valtak el6vigyazatosabba!

A ,JAMA” a legf6bb USA orvosszakmai szervezet Ujsagjanak nevét roviditi (Journal of the American
Medical Association). A rangos lap nemzetkozileg elismert, tartalma iranyadénak szamit az orvosi
szakma szdmara. A JAMA fGszerkeszt6i 1997-ben kozoltek el6szor egy véleménycikket, amely a hiteles
egészségugyi felvilagositassal foglalkozd online tartalmakkal szembeni legfébb elvérdsokat 6sszegezte
(ki/mikor/miért/milyen céllal/milyen hivatkozésokkal irta a cikket). A "JAMA benchmark"
kritériumrendszer elfogadott tudomdnyos hivatkozasi pontot jelent az online egészségligyi tartalmak
hitelességének megallapitasahoz.
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