
az ERŐS UV sugárzás  (11 és 15 óra között)     
időszakában is szokott napozni. 

A kutatást az Inspira Healthcare Research 2022. április-május hónapjaiban végezte, online adatfelvételi módszerrel, országos, életkorra, nemre, régióra és településtípusra
reprezentatív mintán az internetező lakosság körében. A minta nagysága: N=500 fő.

NAPOZÁSI SZOKÁSOK
A 18-65 éves internetező populáció 

LEGALÁBB ALKALMANKÉNT 
szokott napozni

60%-a 30 év alatti korosztály 
budapestiek 

"NAPIMÁDÓK"

A napozók
Ebben a két alcsoportban a
MELANÓMA KOCKÁZAT is
MAGASABB (valaha volt
melanomája és vagy
családjában előfordult)

44%-a


